	SESIÓN/ ACTIVIDAD: “…………………………………………………………………………...………..”   
	FECHA:
N.º SESIÓN/ ACT.:

	JUSTIFICACIÓN “POR QUÉ HAGO ESTA SESIÓN/ ACTIVIDAD” 

	- GRUPO:             - N. ALU:
- INSTAL.:

	OBJETIVOS “PARA QUÉ HAGO ESTA SESIÓN/ ACTIVIDAD”
	SEGURIDAD/ OBSERVACIÓN

	Al finalizar esta sesión/ juego el alumnado debe ser capaz de…

	Los aspectos en los que debo poner especial atención para garantizar la seguridad y el buen funcionamiento de la sesión/ juego son…

	RECURSOS/ METODOLOGÍA
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN.

	Materiales
Humanos 


	La sesión/ juego habrá cumplido los objetivos si…


	USO DE ESPACIOS, AGRUPAMIENTOS, INFORMACIÓN:

	DIVERSIFICACIÓN/ VARIANTES



	ACTIVIDADES DE REFUERZO
	ACTIVIDADES DE AMPLIACIÓN

	
	


	CONTENIDOS.

	TAREA/ (Tº.)
	AGRUPACIÓN/UBICACIÓN
	CLAVES
	GRÁFICO

	1.- 


	
	
	

	2.- 


	
	
	

	3.- 


	
	
	

	4.- 


	
	
	

	5.- 


	
	
	

	6.- 


	
	
	

	7.- 


	
	
	

	 “IMPREVISTOS” / INCIDENCIAS

	(Ausencias, condicionantes externos…)



	EVALUACIÓN

	

	PROPUESTAS CONTINUACIÓN/ MEJORA
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= Centro Piblico de F.P.



Prof.: Antonio Vera Gómez                                                     Departamento de Educación Física                                                                             

